
    
 

       
   

 

Ordre : Pezizales                          Famille : Helvellaceae 
 

Helvella lacunosa  Afz. : Fr. 
 

Synonyme : H. sulcata ss. auct. 
 

Nom français : Helvelle lacuneuse 
 

Dans les forêts de feuillus et de conifères, sur les bords de chemins, le bois en décomposition, parmi les herbes. Chapeau plus ou moins contourné, parfois en 

forme de selle, gris foncé à noir. Stipe concolore, très sillonné, côtelé. Spores 15-20 x 10-12 µm. 

Sur le littoral, en présence d’exemplaires souvent trapus, envisager H. juniperi qui possède des spores plus longues. 
 

Visible à tous moments de l'année, souvent l'automne mais parfois au printemps, dès le mois de mars, fréquent également sur places à feu.  

A noter l’existence de H. lacunosa var. cinerea qui pourrait distinguer des exemplaires gris clair à gris cendré. Nous rassemblons toutes nos récoltes sur cette 

même fiche car d’autres récoltes nous ont montré des helvelles ochracées ou blanchâtres. Nous sommes maintenant à l’ère de la biologie moléculaire et des 

études récentes montrent que sans analyse ADN, il très difficile de séparer de nombreuses espèces (dont certaines récemment décrites), H. atra, H. nigra, H. 

neopallescens, H. hispanica, H. fuscolacunosa… 
 

Biblio : littérature courante - Fungal Systematics and Evolutionn, vol. 6 déc. 2020. 
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