
    
 

      
  

    
       

    

 

 

Ordre : Russulales                     Famille : Russulaceae 
 

Russula betularum  Hora 
 

Nom français : Russule émétique des bouleaux 
 

Sous bouleaux en zones humides et tourbières. Chapeau rose rougeâtre très 

décolorant, parfois entièrement blanc. Lames et stipe blanc. Saveur très 

piquante. Odeur « de coco ». Sporée 1a. Spores 8-10 x 6,5-7,5 µm. Espèce 

très fragile et aisément reconnaissable dans son écologie, sinon, pouvant 

nettement être confondue avec R. silvestris. 
 

Cette russule peut paraître rare en raison de son écologie assez spécifique, 

mais nous la rencontrons régulièrement, l’été et en début d’automne, lors de 

nos passages dans les tourbières de Montendre (17) et Brigueuil (16). 
 

Biblio : littérature courante - Russules Romagnesi - Russula Sarnari.     
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