
    
 

                
                    

   
Ordre : Russulales                          Famille : Russulaceae 
 

Lactarius zonarius  (Bull.) Fr. 
 

Nom français : Lactaire zoné 
 

Sous chênes sur sol calcaire. Chapeau jaune à ochracé roussâtre, nettement zoné surtout vers l’extérieur, marge finement velue. Lames crème pâle. Stipe 

blanchâtre crème, scrobiculé ou non. Chair rosissante à grisonnante. Lait blanc, âcre, sans effet au contact de potasse. Spores 6-9 x 5-7,5 µm, basides 

tétrasporiques. A comparer avec :  

- L. mediterraneensis : vrai sosie sous chênes verts méditerranéens (à rechercher sur notre littoral atlantique ?), lait réagissant vivement en jaune à la potasse : 

- L. evosmus : généralement plus pâle ;  

- L. acerrimus : lames interveinées et basides bisporiques ;  

- L. zonarioides : sous épicéas et sapins. 
 

Ce lactaire fait rarement défaut dans nos forêts calcaires, souvent sur les bords de chemins, il peut être visible dès le mois de juin si les conditions 

météorologiques sont favorables, et reste visible jusqu’en novembre. 
 

Biblio : littérature courante. 
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